
 

2012年10月31日（水）、第34回堺市中学生英語弁論大会を堺市総合福祉会館大ホールで開

催いたしました。今回は市内中学校から16校、31名の生徒が参加し、中学1年生を対象と

した「規定課題の部（弁論時間1分30秒程度）」と中学1年生から中学3年生を対象とした

「自由課題の部（弁論時間3分30秒程度）」に分かれてスピーチを披露しました。約100

名の観客の前で、一人一人が日頃考えていることや心に残る体験などを熱い想いで語りが

ナ、熱戦が繰り広げられました。 

規定課題の部では、「My Dream」というタイトルでスピーチを行った堺リベラル中学校の

藤中美友さんが最優秀賞を受賞されました。 

熱戦の後、ナカバヤシ株式会社からご提供いただいたノートと協会設立35周年記念フォト

スタンドが参加賞として出場者全貞に贈呈されました。 

私は、このスピーチコンテストに出ると決まった

時、不安と期待感でいっぱいでした。 

「英単語も全く知らない自分が、英語でスピーチな

んてできるんやろ？」 

「ちゃんと伝えることなんてできるんやろ？」初め

ての事ばかりでとても戸惑ってしまいました。 

そんな時に先生が、「そこまで深く考える必要はな

い。自分が伝えたい事を素直に伝えたら良い。」と

言ってくれました。私はその言葉でやる気が出まし

た。そして毎日のように、先生方がつきっきりで練

習をしてくださいました。 

こうして迎えたスピーチコンテスト本番の日、私は出番が早かったので、 

会場に着いた時から心臓がバクバクでした。そして私の出番は、すぐにきました。

舞台に立ったことは緊張しすぎて覚えていませんが、私がスピーチしているとき

に、次の文が思い出せなくて少しつまってしまった瞬間に、審査員の方に何かチ

ェックをつけられた事だけはハツキリと覚えています（笑）。 

他の方々のスピーチを見ていて、私もいつかあんな風にベラベラにしゃべれてた

ら良いな…と思っていました。 

勉強になった事もたくさんありました。そうこうしている間に全員のスピーチが

終わり、いよいよ結果発表の時です。優良賞…、優秀賞…「！！」私の学校名が

呼ばれ、「まさか！？」と思っていたら、私ではなく、同じクラスの子が呼ばれ

ていました。「夢でも最優秀賞はない」とあきらめかけていたその時！！私の名

前が呼ばれました。 

「えっ？何が起こったの！？」一瞬、頭が真っ白になりました。そして舞台に上

がり、賞状をもらった時、私は「最優秀賞を取ったんだ！！」と実感しました。 

今回出場したスピーチコンテストを通して、知らなかった単語も少なくなり、英

語がもっとも一つと好きになりました。そして、最優秀賞を取れたのも、先生方

や家族のおかげです。ありがとうございました。 

一生の想い出にしたいと思います。 

 


